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La necesidad de analizar el entorno familiar y 
prevenir el surgimiento de problemas, impulsa a 
buscar herramientas efectivas para lograrlo.  Si un 
aspecto de nuestra vida se encuentra en conflicto, 
esto repercute invariablemente en las demás áreas: 
especialmente si el espacio afectado es el familiar.

Es por ello que tenemos el gusto de presentar nuestro 
programa Persona y Familia donde trataremos varios 
temas relacionados con la persona,  la familia y el 
entorno, con la finalidad de propiciar la reflexión 
entre los participantes sobre su situación.

Desde sus inicios, el IPADE ha tenido como misión 
formar mejores directores de empresa y mejores 
personas en todos los ámbitos de la vida, y uno de 
ellos, sin duda el más importante, es el familiar.

La familia marca la vida de las 
personas

Uno de los principales retos de 

la sociedad actual es fortalecer 

la institución familiar.  A través 

de la historia, la familia ha 

sufrido cambios considerables.  

Su debilitamiento es evidente, 

en gran parte, por una 

inadecuada percepción de 

los valores universales.  El 

problema es tan grave que 

los gobiernos ya estudian su 

impacto.

Un método que induce a lograr 
estos objetivos consiste en analizar 
casos reales de estudio y compartir 
experiencias con otros participantes, 
ya que ésta se enriquece y favorece 
una dinámica que permite 
reflexionar desde una perspectiva 
personal.  Este proceso ayuda a 
desarrollar las cualidades humanas 
necesarias para mantener una 
armonía personal y familiar.

Desde 1976 hemos 

impartido este programa 

con mucha aceptación



Persona
• Naturaleza humana 
• Desarrollo de la Autoestima 
• Mi relación con los demás 

Matrimonio
• Relaciones conyugales 
• Comunicación familiar 
• Manejo del resentimiento y el perdón como alternativa 
• Amor y compromiso como fundamento del matrimonio 
• Patrimonio 

Relaciones con los hijos
• Paternidad y autoridad 
• Educación en valores y virtudes 
• La adolescencia como oportunidad 
• Noviazgo y sexualidad 

La familia y su entorno
• Relaciones con parientes 
• Amistad, libertad y responsabilidad 
• Valor social de la familia 
• Balance empresa-familia 
• Impacto de los medios de comunicación

Temática del Programa

ESPOSO ESPOSA

AMISTADES

HIJOS

E M P R E S A

F A M I L I A

SOCIEDAD

PARIENTES

MEDIOS DE 
                  COMUNICACIÓN

Metodología
La dinámica de las sesiones será mediante 
trabajo individual, reuniones de trabajo en 
equipo y sesiones plenarias de discusión sobre 
situaciones reales: casos, conferencias y notas  
técnicas.

Participantes
El programa está dirigido a participantes y 
egresados de cualquier programa del IPADE  
con sus cónyuges, así como aquellos próximos 
a casarse.



MEXICO
Floresta 20,
Col. Clavería, Del. Azcapotzalco
02080 México, D.F.
T. (55)5354-1800
F. (55) 5527-0612 y 5527-3179

GUADALAJARA
Calzada Nueva 49
Col. Ciudad Granja
45010 Zapopan, Jal.
T. (33)3627-1550 / 57 / 64
F. (33)3627-1561

MONTERREY
Bulevar Díaz Ordaz 100,
Col. Privada Santa María
64650 Monterrey, N.L.
T. (81)8220-0200 / 20
F. (81)8220-0215

Profesores del IPADE que han participado:
Ricardo Aparicio Castillo
Alfonso Bolio Arciniega
Ernesto Bolio y Arciniega
Luis Bonner de la Mora
Mauricio Brehm Brechú
Carlos Chávez Solís
José Antonio Dávila Castilla
Nahum de la Vega Morell
Lorenzo Fernández Alonso
Rafael Gómez Nava
Jorge Gutiérrez Villarreal
Agustín Llamas Mendoza
Roberto Manríquez Delgado
Ricardo Murcio Rodríguez
Sergio Raimond-Kedilhac Navarro
Carlos Ruiz González
Julián Sánchez García
Rafael Sosa Becerra
Rubén Urtuzuástegui Jiménez
Mario Zavala Ojeda

RECONOCIMIENTO

El IPADE otorga un diploma que certifica los 
estudios realizados.

Las sesiones serán impartidas por profesores 
del IPADE, así como invitados especialistas 
en alguno de los temas.

COORDINADORA
María Dolores Lepine y Nevárez
Directora Adjunta del Programa
m.lepine@ipade.mx

INFORMES e INSCRIPCIONES
Patricia López Cerón
T. 5354 1800 ext. 1348
plopez@ipade.mx


